
 

 
Uitvoeringsplan huiselijk geweld en kindermishandeling Lekstroom 2021-
2024 
 

Begin 2021 is de Regiovisie inzake huiselijk geweld en kindermishandeling “Voor een veilig thuis – 

Regiovisie Geweld Hoort Nergens thuis – Regio Utrecht - 2020” door alle (26) Utrechtse gemeenten 

vastgesteld. De Regiovisie is nadrukkelijk geen actieplan. De uitvoering van deze visie vindt plaats op 

het niveau van de zes Utrechtse Wmo/Jeugdzorg regio’s.  

 

Op basis van de Regiovisie hebben de Lekstroom-gemeenten een gezamenlijk uitvoeringsplan 

opgesteld. Dat hebben we gedaan aan de hand van de aandachtspunten die in de Regiovisie zijn 

benoemd op de volgende actielijnen: 

• Verder bouwen aan de netwerkorganisatie 

• Eerder en beter in beeld 

• Stoppen en duurzaam oplossen van geweld 

• Aandacht voor specifieke doelgroepen 

Door alle lijnen heen lopen activiteiten rond kennisdeling en deskundigheidsbevordering. Deze zijn 

gebundeld en ondergebracht bij de actielijn ‘Verder bouwen aan de netwerkorganisatie’. 

 

Het uitvoeringsplan bevat niet alle activiteiten rond huiselijk geweld en kindermishandeling. In de 

Regiovisie zijn ook zaken genoemd die een bovenregionaal karakter kennen, zoals de gezamenlijke 

opdrachtgeversrol richting Samen Veilig Midden-Nederland, de casustafel die is ondergebracht bij 

het Zorg- en Veiligheidshuis in samenwerking met Veilig Thuis voor ernstige zaken van huiselijk 

geweld en kindermishandeling (MDA++) en het opzetten van een platform en leeromgeving rond 

traumabehandeling. Het zijn activiteiten waar ook inwoners van de regio Lekstroom van profiteren. 

 

In onderstaande tabel is per actielijn aangegeven wat Lekstroom de komende jaren in uitvoering 

neemt. Daar waar de actie op lokaal niveau ligt is het de keuze aan de gemeenten of zij hier invulling 

aan geven of niet. De accounthouder SVMN voor Lekstroom bewaakt overall de voortgang, samen 

met de werkgroep1 die betrokken is geweest bij het opstellen van dit Uitvoeringsplan. Het merendeel 

van de activiteiten wordt uitgevoerd binnen de bestaande capaciteit. Sommige activiteiten betreffen 

planvorming, waarbij het nu nog onduidelijk is wat dit vraagt aan extra capaciteit en middelen. Dit 

wordt bij de planvorming in beeld gebracht. 

 

Het is goed om hier te benoemen dat we meer doen aan veiligheid dan alleen op het thema huiselijk 

geweld en kindermishandeling. We zoeken daarin verbinding met andere ‘sporen’ die in Lekstroom 

lopen. Zo is de inrichting van de jeugdbescherming erg in beweging, waarbij ook in Lekstroom wordt 

gewerkt aan een nauwere samenwerking met SVMN en RvdK en het verbeteren van de 

jeugdbeschermingsketen. O.a. door te werken aan eenduidigheid van taal en rapportages 

(Vijfheerenlanden, SAVE en VT) en een pilot waarbij het sociaal team zelf het gehele preventieve 

kader tot en met de Jeugdbeschermingstafel uitvoert (Nieuwegein, SAVE en RvdK). Daarnaast wordt 

in Lekstroom sinds oktober 2020 gewerkt aan een aanpak rond voorkomen van schade door 

(complexe) scheidingen. Daar ligt de focus op netwerkvorming. We verbinden deze verschillende 

 
1 Betrokkenen naast de accounthouder SVMN (tevens beleidsmedewerker Nieuwegein) zijn: 
beleidsmedewerkers jeugd van Houten, Lopik en Vijfheerenlanden, beleidsmedewerker OOV van 
Vijfheerenlanden, medewerker sociaal team Vijfheerenlanden, preventiemedewerker Veilig Thuis, vaste 
contactpersoon vanuit Veilig Thuis voor regio Lekstroom, jeugdarts GGDrU, hulpverlener Moviera. 



sporen met elkaar, om te weten wat er op het andere spoor gebeurt en dit zo nodig bij elkaar te 

brengen om dubbelingen te voorkomen. 

 

Aan de hand van dit Uitvoeringsplan onder de Regiovisie kunnen en zullen we continu en samen de 

schouders eronder blijven zetten om huiselijk geweld en kindermishandeling aan te pakken. 

 

 Actielijn 1  Verder bouwen aan de netwerkorganisatie / kennisdeling en deskundigheidsbevordering 

Toelichting uit 

de Regiovisie   

De aanpak van huiselijk geweld is een gezamenlijke opgave. Iedere organisatie heeft zijn eigen taak en 

rol. Er is inmiddels een goede basis in de ketensamenwerking gerealiseerd. Die basis houden we vast en 

waar mogelijk zetten we - door te werken aan de verbeterpunten - in op versterking. 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Acties/prestaties 

Betrokken actoren Regionaal / 

lokaal 

Trekker Wanneer 

1a. Samenwerkingsafspraken2 

intrainen in de praktijk middels 

training, intervisie, 

leerbijeenkomsten 

Gemeenten: beleid jeugd, sociaal 

teams 

SVMN, VT, WSJB&JR, RvdK 

Lokaal  Gemeente Doorlopend 

1b. Lokaal bouwen aan 

netwerk(vorming) / lokaal 

aandachtsfunctionarissenoverleg 

Gemeenten: beleid jeugd, sociaal 

teams, CJG 

Onderwijs, kinderopvang, BSO, 

GGDrU, SAVE, VT 

Lokaal Gemeente Doorlopend 

1c. Consultatierol Veilig Thuis en 

Moviera (‘vliegende keep’) uitdragen 

onder sociaal teams 

Gemeenten: beleid jeugd 

VT, Moviera 

Regionaal / 

lokaal 

Veilig Thuis 

/ Moviera 

Nader te 

bepalen 

1d. Samenwerking met politie / inzet 

tijdelijk huisverbod (THV) verbeteren 

Gemeenten: beleid jeugd, OOV 

Politie, VT 

Regionaal 

 

Beleidsme

dewerker 

OOV 

Vijfheerenl

anden 

2021-2022 

1e. Regionaal aandachtsfunctio-

narissenoverleg behouden  / 

uitbouwen 

Gemeenten: sociaal teams 

VT, GGDrU, Kind en Co, e.a. 

Regionaal Preventie-

medewerk

er Veilig 

Thuis 

Doorlopend, 

3x per jaar 

Deskundigheidsbevordering 

Er is bovenregionaal in 2021 een menukaart opgesteld met aanbod voor deskundigheidsbevordering, met landelijk budget. 

Hiervan is door sociaal teams Lekstroom, m.u.v. Lopik, in 2e helft 2021/1e helft 2022 gebruik gemaakt. Voor het overige is het 

aan de betrokken actoren zelf om te investeren in deskundigheidsbevordering van hun medewerkers. Voor sociaal 

teams/gemeenten is daarvoor een maatstaf opgesteld, het Kwaliteitskader “Werken aan Veiligheid voor lokale (wijk)teams 

en gemeenten” (VNG, december 2019). 

1f. Training eigen 

aandachtsfunctionarissen lokaal 

teams 

Gemeenten: sociaal teams Zo mogelijk in 

regionaal 

verband 

Gemeente Lokaal te 

bepalen 

1g. Training m.b.t. Meldcode en 

gesprekstechnieken (valt tevens 

onder actielijn 2) 

Gemeenten: sociaal teams 

Sectoren waarvoor de Meldcode 

geldt dienen dit zelf te organiseren, 

met mogelijke facilitering vanuit 

gemeenten. 

Zo mogelijk in 

regionaal 

verband 

Gemeente Lokaal te 

bepalen 

 
2 Vastgelegd in de Samenwerkingsovereenkomst tussen SVMN (incl. Veilig Thuis), William Schrikker, Leger des 
Heils, RvdK en de 26 Utrechtse gemeenten, versie mei 2019. 



 Actielijn 1  Verder bouwen aan de netwerkorganisatie / kennisdeling en deskundigheidsbevordering 

1h. Deskundigheidsbevordering op 

specifieke doelgroepen 

(eergerelateerd geweld, stalking, 

ouderenmishandeling, 

mensenhandel): signaleren en te 

zetten vervolgstappen (valt tevens 

onder actielijn 4) 

Gemeenten: sociaal teams Zo mogelijk in 

regionaal 

verband 

Gemeente Lokaal te 

bepalen 

N.B. Zorgcoördinator Moviera kan altijd geraadpleegd worden als het gaat om mensenhandel. Ook het Expertisecentrum van 

SVMN biedt zijn diensten aan. 

 

 

 

 Actielijn 2  Eerder en beter in beeld 

Toelichting uit 

de Regiovisie   

Door huiselijk geweld en kindermishandeling eerder en beter in beeld te hebben, kan eerder worden 

gehandeld waardoor de duur van het geweld wordt verkort en erger kan worden voorkomen. Deze 

actielijn is erop gericht om handelingsverlegenheid weg te nemen. Door handvatten te ontwikkelen om 

de situatie bespreekbaar te maken en te zorgen voor een goede informatievoorziening over de aanpak, 

wat signalen zijn en waar je terecht kunt met signalen, willen we komende jaren verder bouwen aan het 

sneller en beter zicht krijgen op de problematiek. 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Acties/prestaties 

Betrokken actoren Regionaal / 

lokaal 

Trekker Wanneer 

2a. Opstellen plan rond 

vroegsignalering en wegnemen 

handelingsverlegenheid bij PO, 

kinderopvang en BSO. 

Duska (VT), Yasmin (GGD), Steffie 

(VT) Michaël (Houten), eventueel 

aangevuld met beleid/sociaal teams 

uit andere gemeenten 

Regionaal Beleidsadvi

seur jeugd 

en 

veiligheid 

Houten 

2022 

2b. Opstellen communicatieplan en 

toolkit t.b.v. voorlichting aan 

inwoners 

VT, gemeenten Regionaal Communic

atie VT 

Afhankelijk 

van 

landelijke 

campagnes 

Zie ook 1g.      

 

 

 

 

 Actielijn 3  Stoppen en duurzaam oplossen van geweld 

Toelichting  uit 

de Regiovisie  

Deze actielijn is erop gericht om de samenwerking zo in te richten dat we daadwerkelijk 

(multidisciplinair) samenwerken aan de acute en structurele veiligheid. Ook is onze inzet erop gericht dat 

slachtoffers en plegers passende hulp krijgen zodat het risico op geweld vermindert en er aandacht is 

voor het herstel. De visie gefaseerde ketenzorg (L. Vogtländer & S. van Arum) is leidend. 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Acties/prestaties 

Betrokken actoren Regionaal / 

lokaal 

Trekker Wanneer 

Multidisciplinair en systeemgericht werken 

3a. Bekendheid MDA++ onder sociaal 

teams vergroten 

Gemeenten: sociaal teams 

Zorg- en Veiligheidshuis, Veilig 

Thuis 

Lokaal VT 2022 



 Actielijn 3  Stoppen en duurzaam oplossen van geweld 

3b. Proces van terugmelden naar VT: 

i) Analyse terugmeldingen 

ii) Vervolgplan obv analyse 

iii) Intervisie 

Gemeenten: sociaal teams 

Veilig Thuis 

 

i) Regionaal 

ii) Regionaal 

iii) Lokaal 

 

i) VT 
ii) VT 
iii) Houten 

2021/2022 

Plegeraanpak 

3c.Deskundigheidsbevordering over 

hoe plegers te bereiken, aanbod 

Moviera 

Gemeenten Regionaal Gemeente doorlopend 

3d. Inzicht in plegeraanbod bij 

sociaal teams 

Gemeenten, zorgaanbieders Regionaal Moviera Doorlopend 

Opvang en passende ondersteuning 

3e. Helderheid bij sociaal teams over 

wanneer iemand in aanmerking 

komt voor opvang (‘code rood’) 

Gemeenten, Moviera Regionaal / 

Lokaal 

Moviera 2022 

Traumascreening en passende hulp 

3f. Inzicht in aanbod 

traumabehandeling 

Gemeenten, zorgaanbieders Regionaal Beleidsme

dewerker 

Nieuwegei

n 

2022 

3g. Aandacht voor advisering over 

nazorg (wie adviseert, wat?) 

Gemeenten, zorgaanbieders, 

GGDrU 

Regionaal GGDrU ntb 

3h. GGDrU ontwikkelt rol in 

screening 

GGDrU (Boven)Region

aal 

GGDrU ntb 

 

 

 

 Actielijn 4  Aandacht voor specifieke doelgroepen 

Toelichting uit 

de Regiovisie   

Voor een aantal specifieke doelgroepen met specifieke problemen is om verschillende redenen binnen 

de verschillende aandachtsvelden extra aandacht nodig. Denk aan slachtoffers en plegers met een lichte 

verstandelijke beperking of personen met een andere culturele achtergrond dan Nederland. 

Wat gaan we daarvoor doen? 

Acties/prestaties 

Betrokken actoren Regionaal / 

lokaal 

Trekker Wanneer 

Zie 1h.     

4a. Regionale aanpak voorkomen 

schade door (complexe) scheidingen 

Wordt aan gewerkt buiten dit 

uitvoeringsplan om. We noemen 

het hier wel om de verbinding te 

leggen. Betrokkenen: van sociaal 

teams en welzijnsorganisaties t/m 

mediator en jeugdhulpaanbieders.  

Regionaal Beleidsme

dewerker 

zorg en 

veiligheid 

Nieuwegei

n 

Gestart 

oktober 

2020 

 


